
Volkssolidarität DRK-Torhaus e.V.
"Osteoporose" "Herz-Kreislauf"

07. - 28.01. 12. - 26.01.
04. - 25.02. 02. - 09. - 23.02.
04. - 18.03. 02. - 09. - 23.03.
08. - 22.04. 13. - 20. - 27.04.

25.04. Welt Tai Chi Tag 25.04. Welt Tai Chi Tag
06. - 20.05. 04. - 11. - 18.05.
04. - 17.06. 01. - 20. - 29.06.

01.07. 06.07. - 24.08.
26.08. 02.09.Seniorenaktionstag

 02.09. Seniorenaktionstag 07. - 21. - 28.09.
 16. - 30.09. 05. - 12. - 26.10.
14. - 28.10. 09. - 23. - 30.11.
11. - 25.11. 07. - 14.12.
02. - 09.12. 14.12. Weihnachtsfeier

09.12. Weihnachtsfeier

Termine 2026

Ein gesundes & entspanntes friedliches Jahr 2026 wünscht euch 
eure Tai Chi Lehrerin Bärbel 


